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Lávese las manos frecuentemente con agua y 
jabón durante al menos 20 segundos, evite el 
contacto directo con personas que estén enfer-
mas, quédese en su casa cuando esté enfermo, 
limpie y desinfecte los objetos y las superficies 
que se tocan con frecuencia, tápese con un 
pañuelo desechable si tose o estornuda.
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Fiebre, tos, dolores musculares, dificultad 
para respirar.
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COVID-19 es un nuevo virus que causa una enfermedad 
respiratoria en la gente y puede propagarse de persona a 
persona. Según los Centros para el Control y la Prevención de 
Enfermedades (CDC), el riesgo de COVID-19 para la población 
de Estados Unidos es bajo.
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El virus que causa la COVID-19 puede 
contagiarse de una persona infectada 
por contacto directo personal, por tocar 
un objeto o superficie sobre la que está 
el virus y luego tocarse la boca, la nariz o 
los ojos, o por gotículas respiratorias que 
se liberan al aire al toser o estornudar. 

Para obtener más información, visite dallascityhall.com/coronavirus 


