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@ Create Unnecessary Waste is Key

City of Dallas STEP 1: REFUSE to Achieving Zero Waste and a

Sustainable Future in Dallas"

—STEPS TO ZERO WASTE
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Refuseitemsthat Reduce wasteby  Reuseitemsinstead  Recycle materialsthat ~ Compost food

are not needed. conscious steps.  of buying new ones. cannot be reused. and yard waste.

TIPS TO REFUSE WASTE

REFUSE UNNECESSARY ITEMS REFUSE WASTEFUL PACKAGING REFUSE SINGLE USE PLASTICS

Refusing items you do not need can Do not buy wasteful or non-recyclable products,  Avoid single-use or disposable items, like
help reduce waste. When you refuse such as Styrofoam or items wrapped in plastic.  plastic bags, water bottles, or plastic cutlery.
items, you are choosing not to consume This helps to reduce waste and conserve By avoiding these items, you can help to
or use something that you don't really resources, but it also sends a message to  reduce the amount of waste that ends up in
need, which can help to reduce the manufacturers and businesses that there is a landfills, where it can harm the environ-
amount of waste that is generated. demand for more sustainable products. ment and contribute to climate change.
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REFUSE DISPOSABLE PRODUCTS REFUSE UNSUSTAINABLE BUSINESSES REFUSE JUNK MAIL

Refuse disposable cleaning products Rethink if you want to support huge corporations, Opt-out of direct mail lists: Visit websites
like paper towels and single-use companies, or restaurants that use single-use like DMAchoice.org, CatalogChoice.org,
cleaning wipes, and opt for reusable plastics, or have unsustainable and unethical or OptOutPrescreen.com, to opt-out of
cloth rags or washable microfiber practices. Consider supporting sustainable receiving unsolicited mail from specific
cloths instead. businesses, or small local companies and brands. companies or all companies.

MORE INFORMATION @
Going “zero waste” is different for everyone; it takes time and experience to figure out what may and 2

may not work for you and your family. For more information or questions on refusing waste, scan the QR
code to email us with your questions at DallasRecycles@Dallas.gov
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"Di no a los residuos: el rechazo
|| » RESIDU ER a la idea de generar residuos
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City of Dallas

—PASOS HACIA RESIDUO CERO
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PASO 1: RECHAZAR

innecesarios es fundamental
para lograr cero residuos y un
futuro sostenible en Dallas"
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Rechazar los Reducir los residuos Reutilizar articulos Reciclar los Compostar los
articulos que no tomando medidas en lugar de materiales que nose  restos de alimentos
se necesitan. conscientes. comprar nuevos. puedan reutilizar. 0 de jardin.
CONSEJOS PARA RECHAZAR LOS RESIDUOS
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RECHAZAR LOS ARTICULOS
INNECESARIOS

Rechazar articulos que no necesitas
puede ayudar a reducir los residuos.
Cuando rechazas articulos, estds
eligiendo no consumir o utilizar algo
que realmente no necesitas, lo que
puede ayudar a reducir la cantidad de
residuos que se generan.
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RECHAZAR PRODUCTOS DESECHABLES
Rechazar los productos de limpieza
desechables, como toallas de papel y
toallitas de limpieza de un solo uso, y optar
por trapos de tela reutilizables o pafios de
microfibra lavables.

MAS INFORMACION

Lograr "residuo cero” es diferente para cada persona; se necesita tiempo y experiencia para averiguar lo que puede .
y no puede funcionar para ti y tu familia. Para obtener mas informacion o preguntas sobre el rechazo a generar |. 3.
residuos, escanea el cddigo QR para enviarnos un correo electrénico con tus preguntas a DallasRecycles@Dallas.gov =

RECHAZAR LOS ENVASES QUE
GENEREN RESIDUOS

No comprar productos desechables o no
reciclables, como poliestireno expandido o
articulos envueltos en plastico. Esto ayuda a
reducir los residuos y conservar los recursos,
pero también envia un mensaje a los
fabricantes y empresas de que existe una
demanda de productos mas sostenibles.

RECHAZAR EMPRESAS INSOSTENIBLES
Reconsiderar si deseas apoyar a grandes
corporaciones, empresas 0 restaurantes que
utilizan plasticos de un solo uso o tienen
practicas insostenibles y poco éticas. Considerar
apoyar a empresas sostenibles, o pequefias
empresas y marcas locales.

RECHAZAR LOS PLASTICOS

DE UN SOLO USO

Evitar articulos desechables o de un solo
uso, como bolsas de plastico, botellas de
agua o cubiertos de plastico. Al evitar
estos articulos, puedes ayudar a reducir la
cantidad de residuos que terminan en los
vertederos, donde pueden dafiar el medio
ambiente y contribuir al cambio climatico.

RECHAZAR CORREO NO DESEADO
Optar por no recibir correo directo:
puedes visitar sitios web como
DMAchoice.org, CatalogChoice.org, o
OptOutPrescreen.com, para optar por
no recibir correo no deseado de empresas
especificas o de todas las empresas.
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